ays
- sabohen
Lundi 16/ 12

Soupe aux choux
CELERI

Courslaw mayo
LAIT (LACTOSE), OEUF

Roti de Dinde au
Romarin

Coquillettes
GLUTEN

Salade Iceberg

Samos
FRUITS A COQUE, LAIT
(LACTOSE)

Créme dessert
caramel
LAIT (LACTOSE)

MENUS PERSONNES AGEES

Mardi 17/12

Soupe de Patate
Douce
LAIT (LACTOSE)

Artichaut vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

_Nuggets de Blé
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE),
MOLLUSQUES, OEUF,
POISSON, SOJA

Brocoli a la creme
LAIT (LACTOSE)

Salade Batavia

Bliche chévre Indiv
LAIT (LACTOSE)

Gateau Haricot blanc
myrtille
GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF,
SULFITES

Mercredi 18/12

Velouté de
Courgettes

CELERI, LAIT
(LACTOSE)

Céleri rémoulade
CELERI, LAIT
(LACTOSE),
MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

Saucisse de volaille
Lentilles cuisinées

Salade Mélangée

Mini Babybel
LAIT (LACTOSE)

Fromage blanc
confiture fraise
LAIT (LACTOSE)

Déjeuner

Jeudi 19/12

Soupe de poisson
POISSON

Crolitons et
Emmental rapé
GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)

Feuilleté St Jacques
aux légumes
CRUSTACES, CELERI,
OEUF, POISSON

Sauté de Cerf Sauce
Grand Veneur

Pomme Forestine

Purée de potiron
CELERI LAIT
(LACTOSE)

Tendresse a la
framboise
GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF

Clémentines

Pére Noél en
chocolat
ARACHIDES, FRUITS A
COQUE, GLUTEN, SOJA

Vendredi 20/12

Potage cultivateur
CELERI

Haricots verts a
I'échalote
MOUTARDE, SULFITES

Célérimentier de
. Boeuf
CELERI, GLUTEN

Salade Coeur de
Scarole

Petits suisses nature
LAIT (LACTOSE)

Kiwi

Samedi 21/12

Potage poireaux
pomme de terre
CELERI

Terrine de légumes
CRUSTACES CELERI,
GLUTEN LAIT
(LACTOSE),
MOLLUSQUES, OEUF,
POISSON, SOJA

Mayonnaise dose
MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

Filet de hoki sauce
bretonne
CELERI, LAIT
(LACTOSE), POISSON,
SULFITES

Julienne de légumes

Salade Iceberg

Vache qui rit
LAIT (LACTOSE)

Yaourt aromatisé
LAIT (LACTOSE)

Dimanche 22/12

Velouté de
Champignons
LAIT (LACTOSE)

Maguereau au vin
lanc indiv
LAIT (LACTOSE),
POISSON

Cog.au vin
CELERI

Pommes vapeur

Salade Batavia

Tomme blanche
LAIT (LACTOSE)

Poire au Chocolat

MENUS SUSCEPTIBLES D’ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE




