Restauration Personnes agées

COMMUNAUTE PE COMMUNES

SABLE-SUR-SARTHE

Du 09 au 15 Octobre 2023

La semaine du Golt : Les trésors de France

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

sQqgeres

‘LA PASSTON DANS
TOUTES NOS RECETTES”

Dimanche

Potage du jour

Taboulé

ooooooooo

Escalope de dinde
sauce aux pruneaux
d'Agen

Carottes braisées

Coulommiers
Salade verte

Yaourt aux fruits

Potage du jour

Salade risetti aux
légumes

Filet de poisson
meuniere, citron

Epinards branche a la
béchamel B

Ceeur de dame

Salade verte

Compote de fraise

Potage du jour

Saucisson sec,
cornichon

o9

Paupiette de veau
sauce dijonnaise

Poélée d'automne

Cantadou ail et
fines herbes

Salade verte

Créme dessert au
caramel

Potage du jour

Salade verte mais
aux herbes

Saucisse de volaille

09

Purée facon truffade (
Cantal AQP)

Tomme blanche
Salade verte

Liégeois vanille
napé caramel

Potage du jour

Panais rémoulade

Hoki sauce Bercy

Julienne de
légumes, pites

........

Emmental

Salade verte

Potage du jour

Champignons ala
grecque

Echine 1/2 sel au jus

o9

Fondue de poireaux,
riz

Carré de Ligueil
Salade verte

Cake aux chitaig @ Créme dessert café

Potage du jour

Salade de p. de terre
océane

Paleron de beeuf
sauce tomate

o9

Petit-pois mijotés

Tomme grise

Salade verte

Tarte au chocolat




