sQOgeres

‘LA PASSION pANS
TOUTES NOS RECETTES"

S Fobblien Restauration centre de loisir
de la communauté de communes de Sablé-sur-Sarthe

Du 15 au 21 Janvier 2024

Repas Vegétarien

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade iceberg et dés de
mimolette

Segments de

Potage du jour Rillettes de POULE
pamplemousse, sucre

Hors d'ceuvre Salade coleslaw

Plat protidique Blanguette de dinde Nugget's de blé Poulet rdtl sauce au jus | Merlu sauce & la tomate| Saucisse de Strasbourg

O ) O

Poélée brocolis,

Riz et carottes en Lentilles mijotées et

Sa garniture tomates et Flageolets Purée de p. de terr
rondelles ) . carottes
champignens iz
Produits laitiers Petit-suisse sucré Edam Polnte de brie
45
Desserts Semoie m J. au Fruit de saisen Fruit de saison E] Assiette de fruit Yaourt aromatisé m

lait @

Plat du chef % Plat végétarien Local
b o, Yy

Is:sue _de Iagnediire Viande de beeuf charolaise Viande frangaise
* biologique




