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“LA PASSION DANS
TOUTES HOS RECETTES”

Restauration centre de loisir

de la communauté de communes de Sablé-sur-Sarthe

Du 19 au 25 février 2024

Vegstarien
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Hors d’ceuvre Chou rouge

P&té mousse de foie, N Salade verte, croutons et
I X Potage a la tomate
vinaigrette cornichon

Salade de blé aux
dés de mimolette legumes P
i Couscous Boulette de | Duo de poissen sauce Sauté de beeuf sauce ’
Plat protidique - Raclette - - Tarte aux l&égumes
mouton, merguez citron olives coriandre
RO L oL O
™
Sa garniture Semoule Flan qﬁooirequx Salade verte Pates Tortis :: Salade verte @
Produits laitiers Carré de liguell Petit-suisse aux fruits Chanteneige @
Desserts Folie Al Arog d i Beignet au sucre Fruit de saison Yaourt aromatisé Banane au chocolat
et paprika g

Is:sue gle lagrenities 0 Viande de beeuf charolaise 0 Viande frangaise
biologique

@ Plat du chef @ Plat végétarien Local




