S Eabelien

Du 29 avril au 05 Mai 2024

Hors d'oc2uvre

Lundi

Salade de p. de terre
et thon printaniére

Restauration centre de loisir
de la communauté de communes de Sablé-sur-Sarthe

WVilelgell

Salade de riz, mais et

pois chiche

Repas Vegetarien

Mercredi

Salade de courgettes et
tomates vinaigrette

Jeudi

Tomates antiboise

sQOgeres

“LA PASSION DANS
TOUTES NOS RECETTES"

Vendredi

Mousse de fole,
cornichon

Plat protidique

Ré&t de porc sauce
nicoise

Poulet R&ti @

Sauce Caponata

o

Colin sauce coco et
citron vert

Roti de dinde & I'échc:lo

(%)

Sa garniture

Petit-pois mijotés

Gratin de brocolis

fmis

Spaghettis EE

Carottes et
p. de terre EB

Purée de pois cassés [

Produits laitiers

Edam

Gouda

Desserls

Issue de l'agriculture
=% biologique

Fruit de saison

@ Viande de bosuf charolaise 0 Viande frangaise

Pomme Eﬁ

Créme dessert

Riz au lait

Local

Fruit de saison EB

@ Plat végétarien



