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LA MICRO-FOLIE, C'EST QUOI ?LA MICRO-FOLIE, C'EST QUOI ?

Un lieu culturel, dans l’ancien cinéma de la Ville,
rendant accessibles gratuitement les chefs
d’œuvre artistiques nationaux et internationaux
à travers un musée numérique. 

La Micro-Folie c’est aussi un espace de réalité
virtuelle, une programmation d’ateliers créatifs,  
micro-activités, évènements, projections et
conférences.

Les œuvres numérisées issues des musées
partenaires sont projetées en haute définition
sur l’ancien écran de cinéma sous forme de
collections (19 collections imaginées par la
Villette) ou de sélection d’œuvres pensées par
les équipes de Sablé. 
Des tablettes numériques individuelles
permettent d’accéder au contenu
complémentaire, de jouer, zoomer sur les
œuvres et naviguer dans les collections. 
 - 25 tablettes disponibles - 

UNE PROGRAMMATION 
D'ACTIONS CULTURELLES

Profitez d'une programmation variée et
découvrez l'art sous toutes ses formes :
évènements, expositions, projections,
conférences. 
Mais aussi des micro-activités et ateliers
créatifs  ayant pour but de favoriser la
découverte des pratiques artistiques.

LA RÉALITÉ VIRTUELLE 
UNE IMMERSION À 360°

Découvrez les contenus en réalité virtuelle
proposés par Arte, des vidéos immersives à
360° qui vous transportent dans différents
univers : Les Nymphéas de Monet, Le Caravage,
une ascension du Mont Blanc etc. 
- 3 casques disponibles, sur demande, à partir
de 13 ans -

LE MUSÉE NUMÉRIQUE 
UNE GALERIE D’ART INTERACTIVE



La Micro-Folie accueille gratuitement et sur
réservation des groupes (scolaires, associations
et autres) les jeudis et vendredis en période
scolaire pour des visites sur mesure ou issues
de notre catalogue de médiation. 

Pendant l’année scolaire 2024-2025, la Micro-
Folie a accueilli plus de 100 groupes soit
presque 2400 personnes, dont 2200 scolaires  ! 

Il est possible de concevoir avec la médiatrice
des visites commentées du musée numérique
adaptées aux envies de votre groupe ! 

Renseignements et réservations à : 
micro-folie@sablesursarthe.fr

 TOUTE
L’ANNÉE

MÉDIATION

ACCUEIL & VISITES DE GROUPE

 TOUTE
L’ANNÉE

LOCATION

MISE À DISPOSITION DU LIEU 
Vous cherchez un lieu de projection,
conférence, réunion ou séminaire ? 
Le Palace Carnot offre une capacité d’accueil
de 170 personnes, avec système de projection
et de sonorisation, idéal pour vos rencontres !  
 
Contactez-nous pour tout renseignement ou
demande de réservation de l’espace à : 
micro-folie@sablesursarthe.fr 

ÉDUCATION ARTISTIQUE ET CULTURELLE

 LOCATION DU PALACE CARNOT

   VACANCES SCOLAIRES 

MICRO VAC’EN FOLIE 
Pendant les vacances scolaires, 
la Micro-Folie est ouverte du mercredi au samedi !  

Autant d’occasions pour profiter du musée
numérique, des casques de réalité virtuelle et des
animations ! 

Chaque jour, nous vous proposons une collection ou
une sélection différente dans le musée, et de
multiples activités pour découvrir l’art et la culture
sous toutes ses formes ! 
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Sélection
Jouets 

Sélection
Danse

Collection 
Corse

Sélection
Mer et océan

Sélection 
Sculptures

Sélection 
Entre fils et lumières

0403

Les diffusions au sein du musée numérique : Les collections sont mises à disposition par La Villette, parmi 19 collections communes au
réseau Micro-Folie. Les sélections sont des créations personnalisées de la Micro-Folie de Sablé-sur-Sarthe. 
Vous aimeriez voir une thématique spécifique au sein du musée numérique ? Contactez-nous !

JUILLETJUILLET

Atelier Muppets
Microfolles

31

Activités 
Monet

02Sélection 
Versailles 

11h00: 
Micro-Blabla
Camille Claudel

Visite en famille : 
Petits pas de danse 

Collection
Bretagne

10H-12H30 OU 14H-16H30

Sélection 
Showtime

Sélection 
Carnaval 

Collection 
Paris

Sélection 
Photographie

Collection 
Impressionnisme

Sélection 
Animaux dans l’art

Collection 
Mexico

Atelier Muppets
Microfolles

10H-12H30 OU 14H-16H30

Pendant les vacances scolaires, la Micro-Folie est ouverte 
du mercredi au samedi : 10h-12h / 14h-18h avec chaque
jour, une sélection d’œuvres au sein du musée
numérique et des activités ludiques ! (voir planning) 

> Sauf fermeture du 11 au 17 Août 2025 inclus. 

INFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUES

Activités
Bestiaire 

Sélection 
La pêche aux
fruits

Activités Fruits
Activités
ludiques

Activités
marines Activités

ludiques
Activités
ludiques

Activités
ludiques

Activités
ludiques

Activités
ludiques

Activités
ludiques

Activités
ludiques



RDV AU MANOIR DE LA COUR

30
JUILLET

15H00

MÉDIATION

Retrouvez-nous au Manoir de la Cour ! Venez découvrir le paysage
sous différents angles : du paysage à l’œuvre, le paysage des
jardins, et les 4 saisons du paysage. 
Des activités adaptées à toute la famille, pour explorer la nature et
l’art à travers des activités ludiques.
À partir de 4 ans - tarif d’entrée du Manoir sans supplément 

MÉDIATION

5
JUILLET

29 JUILLET

HORS LES MURS

MICRO-ÉVÈNEMENTSMICRO-ÉVÈNEMENTS

VISITE EN FAMILLE : PETITS PAS DE DANSE !

Passez un après-midi convivial en famille pour découvrir de
nombreuses œuvres d’art sur la thématique de la danse en
passant par les œuvres de Edgar Degas. A l’issue de la visite,
participez à une activité créative axée sur le dessin. 
Durée: 1h30 / 2h00 

VISITE COMMENTÉE & ACTIVITÉS LUDIQUES

14H00

11H00

ATELIER : MUPPETS MICROFOLLES !

Participez à un atelier créatif de création de marionnettes
inspirées des célèbres portraits du musée numérique. Après avoir
réalisé votre marionnette, initiez-vous à la manipulation pour
mettre en scène votre Muppet Micro-folle !
À partir de 6 ans et accompagné d’un adulte - durée : 2h30 
Sur inscription à : micro-folie@sablesursarthe.frATELIER CRÉATIF

ATELIER CRÉATIF AVEC L’ASSOCIATION BAROQUEZ-VOUS !
9 & 12

JUILLET
10H-12H30 

OU
14H-16H30

MICRO-BLABLA : CAMILLE CLAUDEL 

Profitez d’un temps convivial de médiation au sein du
musée numérique, à la découverte de l’artiste Camille
Claudel ! Découvrez des anecdotes sur sa vie, ses combats,
et quelques-unes de ses sculptures les plus
emblématiques.
Public ado/adulte - Durée : 30 min

VISITE COMMENTÉE 

2 JUILLET 

MUSÉE 
NUMÉRIQUE

VERSAILLES 

CHAQUE JOUR D’OUVERTURE, DES ŒUVRES VARIÉES : 

5 JUILLET 
SCULPTURES

9 JUILLET 
JOUETS

10 JUILLET 
SHOWTIME

11 JUILLET 
CARNAVAL

12 JUILLET 
ENTRE FILS ET 
LUMIÈRES

16 JUILLET 
MER ET OCÉAN

19 JUILLET 
BRETAGNE

25 JUILLET 
IMPRESSIONNISME

17 JUILLET
PARIS

18 JUILLET
PHOTOGRAPHIE

23 JUILLET 
CORSE

24 JUILLET
ANIMAUX

26 JUILLET 
LA PÊCHE AUX FRUITS

31 JUILLET
MEXICO

Cet été, explorez les trésors de l’art à travers des univers captivants : peinture, photographie,
sculpture, patrimoine, nature et fête – et leurs activités associées pour émerveiller petits et grands.

MUSÉE 
NUMÉRIQUE
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Visite en famille : 
Le tour du monde 
des inventions 

Sélection
Le cheval dans l’art

Sélection
Inventions 

Sélection 
Sous le soleil

Sélection 
Architecture

01

AOÛTAOÛT

Activités 
archi-ludiques

28

15h: Visite commentée -
Instruments Baroques

FESTIVAL DE SABLÉFESTIVAL DE SABLÉ FESTIVAL DE SABLÉ FESTIVAL DE SABLÉ

11h00: 
Conférence Festival 
Sélection Baroque
Atelier créatif
clavecin

Sélection Baroque

11h00: 
Micro-Blabla
Van Gogh

29 30

Collection 
Union 
Européenne

Collection 
Notre-Dame 
de Paris

Sélection 
Amour dans l’art

Sélection 
Quai Branly

Sélection 
(Auto)portraits

Sélection
Culture Urbaine

Sélection Baroque

Atelier créatif
clavecin

Activités 
Quai Branly 

Activités 
Rebâtir Notre-Dame

Activités 
love-ludiques

Activités 
ludiques

Les diffusions au sein du musée numérique : Les collections sont mises à disposition par La Villette, parmi 19 collections communes au
réseau Micro-Folie. Les sélections sont des créations personnalisées de la Micro-Folie de Sablé-sur-Sarthe. 
Vous aimeriez voir une thématique spécifique au sein du musée numérique ? Contactez-nous !

Pendant les vacances scolaires, la Micro-Folie est ouverte 
du mercredi au samedi : 10h-12h / 14h-18h avec chaque
jour, une sélection d’œuvres au sein du musée
numérique et des activités ludiques ! (voir planning) 

> Sauf fermeture du 11 au 17 Août 2025 inclus. 

INFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUES

Atelier créatif
clavecin

Sélection Baroque
Atelier créatif
clavecin

Activités 
ludiques

Activités 
ludiques

Activités 
ludiques



FESTIVAL DE SABLÉ

27
AOÛT
15H00

MÉDIATION

CONFÉRENCE : UNE DANSE BAROQUE POUR
UNE CRÉATION CONTEMPORAINE

Béatrice Massin se propose de partager son itinéraire qui l’a
conduite de la danse contemporaine vers la danse baroque.
Sa vision d’un baroque distancé guide son travail de
chorégraphe et de directrice de Fêtes galantes.
Entrée libre - Durée : 1 heure CONFÉRENCE

VISITE COMMENTÉE : INSTRUMENTS BAROQUES
Partez à la découverte des instruments baroques, tels que la
viole de gambe et le clavecin. À travers une sélection
d’œuvres baroques, et accompagné de notre médiatrice,
vous aurez l’occasion d’en savoir un peu plus sur leur histoire.
À partir de 6 ans - Durée : 1 heure  

MÉDIATION

2
AOÛT

20
AOÛT

21
AOÛT
11H00

20 AU 23
AOÛT

MICRO-ÉVÈNEMENTSMICRO-ÉVÈNEMENTS

ATELIER 
CRÉATIF 

MÉDIATION

VISITE EN FAMILLE : LE TOUR DU MONDE
DES INVENTIONS
Un moment convivial à partager en famille pour découvrir de
nombreuses inventions dans le musée numérique. À l’issue de
la visite, participez à une activité créative : inventez votre
propre invention pour tenter de remporter un Prix Nobel !

VISITE COMMENTÉE & ACTIVITÉS LUDIQUES

MICRO BLABLA : VAN GOGH

15H00

15H00

PROGRAMMATION FESTIVAL DE SABLÉ

ATELIER CRÉATIF : CRÉATION D’UN CLAVECIN
Participez à la construction d’un clavecin en carton : un projet
collectif ludique mêlant créativité et bricolage ! Créée en
grandeur nature, cette sculpture collective permettra
d’explorer l’histoire du clavecin et d’expérimenter la
construction et la décoration. 

20 AU 23
AOÛT

MUSÉE
NUMÉRIQUE

SÉLECTIONS BAROQUES 
Plongez au cœur de l’époque baroque grâce à nos sélections
d’œuvres au sein du musée numérique. Peintures,
sculptures, architectures, il y en aura pour tous les goûts. En
plus, à partir de 13 ans : découvrez une immersion en réalité
virtuelle qui remet au goût du jour l’héritage du mouvement
baroque ! 

Profitez d’un temps convivial de médiation, à la découverte de
l’artiste Vincent van Gogh ! Découvrez des anecdotes sur sa vie
intense et passionnée, ainsi que quelques-unes de ses œuvres
les plus célèbres.
Durée: 30 min - Public ado/adulte



8 rue Carnot, 72300 Sablé-sur-Sarthe

micro-folie@sablesursarthe.fr

Micro-Folie Sablé sur Sarthe

@microfoliesablesursarthe
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