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Adresses utiles a Sablé-sur-Sarthe

Base de canoé-kayak : rue Michel Vielle

Base nautique d'aviron : rue de Breil

Boulodrome : allée du Québec

City stade de St Exupéry : rue Saint-Exupéry

City stade de Montreux : rue André Cerisay

Ecuries du chateau : parc du chateau

Espace Henri Royer : rue Michel Vielle

Falaise de la Jeune Panne : route d’Auvers-le-Hamon
Guichet unique : Hotel de Ville et Communautaire, place
Raphaél Elizé

Gymnase Anjou : rue Francois Mauriac

Gymnase Raphaél Elizé : entrée par l'allée du Québec
Gymnase Henri Bonnet : route de Précigné

Gymnase de I'hippodrome : allée du Québec Gymnase
Gymnase Marcelle Thébault : rue de Sarthe

Gymnase Pierre Reverdy : 17 bis, avenue Charles de Gaulle
Hat treek : a c6té du Gymnase Anjou

LApostrophe (Péle culturel) : 16 rue Saint-Denis
Conservatoire danse, théatre, arts visuels et arts de vivre :
32 rue Gambetta

Conservatoire Héléne Affichard: 16 rue St Denis

Maison des Associations : rue Haute Folie

Maison de quartier de Gastines : rue des Mines

Maison de quartier du Pré : rue du Pré

Micro-Folie : 8 rue Carnot

Rosay : route de PIncé

Salle Jean-Michel Bazire : allée du Québec

Stade Rémy Lambert : route de Précigné

Stade Sosthene Bruneau : avenue Joél Le Theule

Tennis Club : allée du Québec

Trait d'union : 2 avenue de Montreux

Activité portée par la Communauté b Activité portée par la Ville

de communes du Pays sabolien

de Sablé-sur-Sarthe



Ou puis-je inscrire mon enfant ? Dans l'accueil de loisirs de mon choix, en fonction
de mon organisation familiale, de mon lieu de travail, des copains de mon enfant..

Le nombre de places est-il limité ? Oui sur chaque tranche d'age, chaque semaine.
Le ramassage des enfants ou des jeunes en car ou en minibus est-il prévu dans les

communes ? Non, le transport des enfants ou des jeunes n'est pas organisé. Des navettes sont
prévues sur chaque garderie pour I'accueil et le retour des ados seulement sur inscription.

La garderie existe-t-elle dans chaque accueil ? Oui, une garderie est ouverte de 7h30 a 9h ou
de 17h30 a 18h30, prévenir lors de l'inscription.

Dois-je inscrire mon enfant sur la semaine entiére obligatoirement ? Non, 3 forfaits sont
possibles de 3, 4 ou 5 jours, par semaine.

Simon enfanta 3 ans et vient pour la 1 fois, il peut venir seulement les matins avec ou sans repas,
sur4 ou 5 jours la 1 année scolaire.

Mon enfant est en situation de handicap, comment puis-je me renseigner ? Prendre rendez-
vous aupres du service guichet unique.

Les sorties sont-elles payantes ? Oui, les sorties extérieures a la Communauté de communes du
Pays sabolien seront payantes en plus de la journée.

SITES OUVERTS AUX VACANCES D’ETE = Ouvertdu7juilletau 1* aodt 2025
Ouvert du 5 au 23 ao(t 2024

m Ouvert uniquement pour les maternelles du 25 au 29/08
ACCUEIL DE LOISIRS BOUSKIDOU ET GARDERIE m = ACCUEIL DE LOISIRS LE ROSAY ET GARDERIE
9 avenue de Biickeburg 72 300 Sablé-sur-Sarthe Route de Pincé, ferme du Rosay 72 300 Sablé-sur-Sarthe
0672847404 0672 6646 53

Maternelles : de la petite a la grande section maternelle Ados:duCM2ala 3¢
Juniors : du CP au CM1

ACCUEIL DE LOISIRS SAINT EXUPERY ET GARDERIE ™ ACCUEIL DE LOISIRS DE PRECIGNE ET GARDERIE

Ecole Saint Exupéry Ecole publique « La Voutonne »

1 rue Saint Exupéry 72 300 Sablé-sur-Sarthe 11, rue Alain de Rougé 72 300 Précigné
0672769580 0672898271

Maternelles : de la petite a la grande section maternelle Maternelles : de la petite a la grande section maternelle
Juniors : du CP au CM1 Juniors : du CP au CM1

Du lundi 25 au vendredi 29 aot, uniquement un = ACCUEIL DE LOISIRS DE PARCE ET GARDERIE
accueil de loisirs pour les maternelles Ecole « Les Marroniers »
ACCUEIL DE LOISIRS D’AUVERS ET GARDERIE 13 rue Charles de Gaulle 72 300 Parcé-sur-Sarthe
Ecole publique «Maurice Cantin» 0631440362

37 rue Pierre Roger 72 300 Auvers-le-Hamon

0631440362
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Accueils de Loisirs Sans Hébergement

B «Voyage au coceur des médias : l'univers des enfants en vacances »

Partez a I'aventure ! Journalistes et jeunes aventuriers, explorez ensemble les coulisses des
médias, transformez vos vacances en un récit captivant et vivez une expérience inoubliable.

PUBLIC:: Les enfants de la maternelle au college et les enfants porteurs
de handicap.

DATE: Juillet : lundi 7 juillet au vendredi 1¢ aout (fermé le lundi 14
juillet)

Aot : lundi 4 au vendredi 29 aolit (fermé le vendredi 15 ao(it)
Du lundi 25 au vendredi 29 aoiit, uniquement un accueil de
loisirs pour les maternelles sera ouvert sur le site de Saint-

Exupéry.

HORAIRE : Avec repas : 9h-17h30 ou sans repas de 9h-12h30 et 14h-17h30
Garderie : 7h30-%h et/ou 17h30-18h30

LIEU: Juillet : Auvers, Parcé, Précigné, Saint- Exupéry (Sablé) et le
Rosay (Sablé)

Aot : Auvers et Saint-Exupéry (Sablé), le Rosay (Sablé)

Semaine du 7 au 11 juillet Piscine:
- mardi 8 juillet Auvers-le-Hamon
- mercredi 9 juillet Parcé
- jeudi 10 juillet Saint-Exupéry
-vendredi 11 juillet Précigné
Le Rosay : mercredi 9 juillet Papéa Parc a Yvré I'Evéque

Semainedu 15au 18 Le Rosay : mercredi 16 juillet Piscine

juillet . . . L
J «Inter-centres : la journée des champions ! » Rejoignez-nous

le vendredi 18 juillet a Précigné pour une journée inoubliable
dédiée aux champions des accueils de loisirs. Cet évenement
mettra en avant les équipes dans des épreuves de collaboration

et d'agilité.
Semaine du 21 au 25 Refuge de I’Arche a Chateau-Gontier :
juillet - mardi 22 juillet Auvers-le-Hamon

- mercredi 23 juillet Parcé-sur-Sarthe et Saint-Exupéry

- jeudi 24 juillet Saint-Exupéry

Le Rosay : « Projet Radio : les podcasteurs», toute la semaine,
viens t'exprimer, créer et partager tes idées au travers de
podcasts et démissions de radio.



Accueils de Loisirs Sans Hébergement

Semaine du 28 juillet au
1 aolit

Semaine du 4 au 8 aoit

Semaine du 11 au 14 aoit

Semaine du 18 au 22 aoit

Semaine du 25 au 29 aolt

Immersion chez les ados !!!

RENCONTRES
FAMILIALES :
«Bienvenue aux parents»

TARIF :

gt

fa

Lac de La Fléche:

- mardi 29 juillet Auvers-le-Hamon

- mercredi 30 juillet Parcé-sur-Sarthe

-jeudi 31 juillet Saint-Exupéry

-vendredi 1¢ aolt Précigné

Le Rosay : mercredi 30 juillet Lac de La Fleche

Echologia a Louverné :

-mardi 5 aolt Auvers-le-Hamon et Saint-Exupéry - Maternelles
- jeudi 7 ao0t Auvers-le-Hamon et Saint-Exupéry - Juniors

Le Rosay : jeudi 7 aolt Echologia a Louverné

Lac de Briilon:

- mardi 12 aoGt Auvers-le-Hamon et Saint-Exupéry - Maternelles
-jeudi 14 ao(t Auvers et Saint-Exupéry - Juniors

Le Rosay : jeudi 14 aoUt lac de Brllon

Piscine:

-mardi 19 ao(t Auvers-le-Hamon

- jeudi 21 aout Saint-Exupéry

Le Rosay : mardi 19 ao(t Piscine

«Vendredi tout en folie ! » Tu as toujours souhaité participer
a une émission TV, viens nous rejoindre le vendredi 22 aout
au Rosay sur le plateau et ainsi prendre part a d'incroyables
épreuves.

« A la découverte des mystéres des animaux d’Auvers » : Une
aventure pour les jeunes reporters au plan d'eau d’Auvers, le
mercredi 27 ao(t.

Tu es en CM1 ? Les mercredis 23 juillet et 20 aolt, les ados
t'attendent pour partager leur programme. Direction Le Rosay !

Venez nous rencontrer autour d’un pot convivial.

En juillet, dans I'accueil de loisirs de votre enfant :

- mercredi 23 juillet au Rosay pour les ados

- jeudi 24 juillet a Auvers-le-Hamon, Parcé-sur-Sarthe et Saint-Exupéry

- vendredi 25 juillet a Précigné

En aot, a I’Espace Henri Royer :

- mercredi 13 aoUt a Auversle-Hamon, Le Rosay et Saint-Exupéry

En page 22/ Pieces a fournir : cf. tableau p. 23



Mini-camps

B MINI-CAMP « Une nuit magique sous les étoiles »

Idéal pour une premiére expérience en mini-camp. Une nuit sous tente avec des copains et
copines, c’est déja une grande aventure.

PUBLIC: 5a7ans

DATE: du jeudi 17 au vendredi 18 juillet et du mardi 19 au mercredi 20 ao(t
LIEU: Ferme du Rosay a Sablé-sur-Sarthe

TARIF: En page 22/ Piéces a fournir : cf. tableau p. 23

INSCRIPTION : Pour les enfants inscrits a I'accueil de loisirs pendant I'été / 15 places.

MINI-CAMP « Ton aventure, ton camp ! »

Un mini-camp pas comme les autres, organisé par les ados pour les ados. Ici, c’est toi qui
imagines les activités, les soirées, les temps libres etc...

PUBLIC: CM2 au collége

DATE: Mercredi 23 au vendredi 25 juillet

LIEVU: Ferme du Rosay a Sablé-sur-Sarthe

TARIF : En page 22/ Pieces a fournir : cf. tableau p. 23

INSCRIPTION : Pour les enfants inscrits a I'accueil de loisirs pendant la semaine / Places limités

MINI-CAMP « Place aux rires »

Psst.. Eh toi, bienvenue sur le mini-camp du fou rire, tu es un amateur de blague ? Alors
viens créer des vidéos hilarantes devant ou derriere la caméra, ton seul objectif : RIRE AUX
ECLATS ! Silence...ca tourne... et ¢a part en fou rire.

PUBLIC:: CM2 au collége

DATE : Jeudi 21 au vendredi 22 ao(t

LIEV: Ferme du Rosay a Sablé-sur-Sarthe

TARIF : En page 22/ Piéces a fournir : cf. tableau p. 23

INSCRIPTION : Pour les enfants inscrits a I'accueil de loisirs pendant la semaine / Places limitées



HORAIRES :

Stages > sur une semaine, autour d'une thématique accompagnée d’activités multisports.

Le planning détaillé vous est remis lors de l'inscription. Nombre de places limité par stages.
TARIF: En page 22 / Pieces a fournir : cf. tableau p. 23

B Tennis Evolution - Progresse, joue, évolue
Tu veux améliorer ton jeu, perfectionner ta technique et repousser tes limites tout en
t'amusant ? Tennis Evolution est le stage idéal pour allier performance et plaisir. Que tu sois
débutant ou joueur confirmé, viens relever le défi ! Les apres-midis place a la pétanque, a la
course d'orientation, beach activité, archery et piscine.

PUBLIC: 8a15ans

DATE : Du lundi 7 au vendredi 11 juillet

HORAIRES:  9h a 17h30, repas compris

LIEU: Rendez-vous les matins au tennis club, a Sablé-sur-Sarthe.

Prévoir une tenue de sport, une casquette et une gourde deau.

B DéfiLanta

«Prépare-toi a vivre une aventure ou ton esprit d'équipe, ta stratégie et ta résistance seront mis a
I'épreuve lors de challenges inspirés de Koh-Lanta. Viens affronter des épreuves mélant sport et
réflexion, repousser tes limites et créer de sympathiques souvenirs. Si tu es en quéte d'action et
de défis, cette immersion propice a I'aventure et au dépassement de soi est pour toi!

Chaque jour, les équipes s'affronteront lors de parcours d'obstacles, d'épreuves d'adresse et
de jeux de stratégie. A chaque fin de journée, des conseils seront organisés pour débriefer les
performances, renforcer la cohésion déquipe et planifier des stratagemes pour la suite des

événements».

PUBLIC: 8a15ans

DATE : Du mardi 15 au vendredi 18 juillet

HORAIRES:  9h a 17h30, repas compris

LIEU: Rendez-vous le 1% jour du stage a la Maison de Quartier du Pré, a Sablé.

Prévoir une tenue de sport, une casquette et une bouteille deau.
Prévoir une tenue de rechange pour les activités spécifiques.



Stages

B Escapade équestre

Ce stage est spécialement congu pour ceux qui souhaitent combiner équitation, sports en
plein air et activités ludiques. Prépare-toi a vivre des journées inoubliables !

- Session équitation : Si tu as déja monté un cheval, tu souhaites pratiquer davantage cette
activité, nos moniteurs adapteront les séances a ton niveau pour une progression optimale.

« Participe a des ateliers, des balades pour renforcer la complicité avec ta monture

- Partage des jeux collectifs et des temps libres avec les autres participants.

Ce stage est pour les jeunes ayant déja pratiqué du cheval ou participé a un stage d'équitation

PUBLIC: 8a1l5ans

DATE: Du lundi 21 au vendredi 25 juillet
HORAIRES:  9h a 17h30, repas compris
LIEU Rendez-vous le 1% jour (21 juillet) du stage a la salle Henri Bonnet, a Sablé puis les

matins suivants, au Centre équestre a Auvers-le-Hamon.
Prévoir un pantalon, des bottes ou chaussures fermées. Prévoir une tenue de
rechange et une bouteille d'eau pour les aprés-midis.

Duel et Donjon

Plonge dans une semaine d'aventures médiévales mélant escrime, combat médiéval et créa-
tivité ! Ce stage te propose des activités sportives, culturelles et des duels palpitants. Re-
joins-nous pour vivre une aventure hors du temps !

« Initiation a l'escrime artistique : apprends les bases de I'escrime de spectacle, en alliant tech-
nique et expression scénique.

« Combat médiéval : découvre les techniques de combat a I'épée

« Ateliers culturels : participe a la visite de la cité médiévale de Sainte-Suzanne et parcours les
différents défis.

PUBLIC: 8al5ans

DATE : Du lundi 18 au vendredi 22 ao(it

HORAIRES:  9h a 17h30, repas compris

LIEU: Rendez-vous le 1¢ jour du stage a la Salle d'escrime d’Henri Bonnet, a Sablé.

Prévoir une tenue de sport, une casquette et une bouteille deau.



B Passion sport co

Tu souhaites te glisser dans la peau d'un footballeur, découvrir les coulisses d’un stade et t'amuser sur
les terrains de basketball ? Ce stage est fait pour toi !

- Sessions de football : initie-toi ou améliore tes compétences techniques et tactiques

«Visite exclusive d'un stade : explore les coulisses d'un stade renommé, des vestiaires a la pelouse.

« Sessions de basketball : Développe ton adresse et ta rapidité sur le terrain.

- Activités ludiques et challenges sportifs : participe a des jeux et défis pour renforcer l'esprit d'équipe.

PUBLIC:: 8a15ans
DATE : Du lundi 25 vendredi 29 ao(t
HORAIRES:  9h a 17h30, repas compris

LIEU: Rendez-vous le 1¢ jour du stage d la salle Georges Mention , a Sablé-sur-Sarthe
Prévoir une tenue de sport, une casquette et une bouteille d'eau.

Smash et kung-fu

Ce programme offre une expérience unique alliant deux univers sportifs complémentaires. Tu

recherches un stage dynamique combinant l'intensité du tennis et les techniques des arts martiaux,
avec des moments de détente a la piscine, inscris-toi !

PUBLIC: 8al5ans

DATE: Du lundi 25 vendredi 29 ao(t

HORAIRES:  9h a 17h30, repas compris

LIEU : Rendez-vous les matins au tennis club, a Sablé.

Prévoir une tenue de sport, une casquette et une bouteille deau.
Réve d’équitation
Tu réves de découvrir I'équitation, de soigner des poneys ou des chevaux, et de profiter d'ac-
tivités sportives I'apres-midi ? Ce stage est fait pour toi !
« Matinée : Initiation a I'équitation avec préparation des poneys ou des chevaux, lecons en
carriére ou en manége, soins aux animaux, jeux équestres
« Aprés-midi : Activités ludiques et sportives variées et baignade
Ce stage est pour les jeunes n"ayant jamais ou trés peu pratiqué I'équitation

PUBLIC: 8a1l5ans
DATE: Du lundi 25 vendredi 29 ao(t
HORAIRES:  9h a 17h30, repas compris

LIEU: Rendez-vous les matins, au Centre équestre a Auvers-le-Hamon
Prévoir un pantalon, des bottes ou chaussures fermées. Prévoir une tenue de
rechange et une bouteille d'eau pour les aprés-midis.
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Séjours courts > 4 jours, 3 nuits

Séjours longs < 6 jours, 5 nuits

Une réunion d’information familles : mercredi 18 juin a 18h

Ou : Accueil de loisirs de Saint Exupéry, rue Haute Folie a Sablé-sur-Sarthe

Inscription :

Conditions:

TARIF :

Jeudi 15 mai: soirée pré-inscription téléphonique
de 17h30a 19h
> 1 séjour maximum par jeune lors de la soirée «pré-inscription»

En cas d'indisponibilité aux dates d'inscriptions du 19 mai au 11 juin

Une seule inscription pourra étre effectuée par I'intermédiaire d’'une autre
famille avec un lien de parenté ou non en présentant toutes les piéces obliga-
toires demandées pour le bon déroulement du séjour.

Inscriptions multiples «les fratries», les inscriptions pourront étre effectuées
par une tierce personne ayant un lien de parenté avec la famille en présentant
toutes les piéces obligatoires demandées pour le bon déroulement du séjour.

En page 22/ Piéces a fournir : cf. tableau p. 23

Camp rock & baskets (Labellisé Colos Apprenantes)

Plonge dans un séjour ou musique et sport s'unissent dans une ambiance dynamique et
conviviale ! Viens vivre une expérience unique, encadrée par des professionnels passionnés,
pour des moments inoubliables. Concert en fin de séjour !

PUBLIC:
DATE :
HORAIRES :

LIEU:

10 a 17 ans, débutant ou non, nombre de places limité
lundi 7 au vendredi 11 juillet

Départ : lundi 7 juillet a 9h / Retour : vendredi 11 juillet en soirée apres le
concert
Le départ s'effectue au camping de Sablé.

Hébergement au camping, a Sablé



B Cap sur l'insolite

Un programme idéal pour un séjour mélant découvertes et détente ! Exploration fascinante
du Bioparc de Doué-la-Fontaine et de ses incroyables espéces animales, immersion dans
I'univers troglodyte, ces expériences hors du temps seront au rendez-vous !

PUBLIC: 8a1l11lans
DATE : Mardi 15 juillet au vendredi 18 juillet

HORAIRES: Départ : mardi 15 juillet a 8h30 / Retour : vendredi 18 juillet a 18h
Le départ et le retour s'effectuent au parking de I'école du Gai levant a Sablé.

LIEU: Camping les Rives du Douet - Doué-en-Anjou (dpt. 49)

B Echappée sauvage en Corréze (Labellisé Colos Apprenantes)

Que tu sois en quéte de découvertes ou de sensations fortes, Voutezac et ses environs sau-
ront répondre a toutes tes envies. Entre villages de caractére, paysages grandioses et activités
sportives, chaque instant réserve son lot de surprises. Prépare-toi a une aventure inoubliable,
au cceur du patrimoine et de la nature préservée de la Correze .

PUBLIC: 12a17 ans
DATE : lundi 21 juillet au vendredi 25 juillet
HORAIRES:  Départ : lundi 21 juillet a 8h / Retour : vendredi 25 juillet a 18h

Le départ et le retour s'effectuent au parking de I'école du Gai levant a Sablé.

LIEU: Base Sports Loisirs de la Vézére (dpt 19)

11
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Séjours

B Entre Street Art et radio

Vacances au Domaine du Houssay ou les jeunes pourront s'exprimer tout en explorant I'art
urbain ou l'univers de la radio. Des activités sportives variées et des baignades viendront
compléter ce programme, offrant ainsi une expérience XXL. A trés vite !

PUBLIC: 8a11ans
DATE : mercredi 30 juillet au vendredi 1¢" aoUt

HORAIRES:  Départ : mercredi 30 juillet a 8h30 / Retour : vendredi 1¢aolt a 18h
Le départ et le retour s'effectuent au parking de I'école du Gai levant a Sablé.

LIEU: Camping du Domaine du Houssay - Spay (dpt. 72)

Action, silence ca tourne (Labellisé Colos Apprenantes)

Immersion totale dans l'univers du cinéma. En partenariat avec « AventurGame », tu décou-
vriras le concept d’un film qui combine une approche innovante alliant fiction et aventure.
Inspiré par des références telles que Koh-Lanta, Fort Boyard..., le tournage du film mettra en
scene des richesses de notre territoire, tout en associant la créativité, 'esprit d'équipe et la
résolution de problémes. D’autres activités de détente et de rire s'inviteront a ce séjour.

Go pour cette belle aventure !

PUBLIC: 12a17 ans

DATE : Lundi 4 ao(t au vendredi 8 ao(t

HORAIRES:  pépart : lundi 4 aodt a 8h30 / Retour : vendredi 8 aodt & 18h
Le départ s'effectue au camping de Sablé.

LIEU: Hébergement au camping, a Sablé



Tickets Loisirs Jeunes l\
S

Pourquoi les Tickets Loisirs Jeunes ? Pour permettre aux jeunes de participer a des
activités de leur choix selon leurs hobbies,
leurs envies autour d’animations ou de sorties
sportives, culturelles, culinaires, manuelles,
scientifiques...

Pour participer aux activités, une carte pass est demandée pour les jeunes agés de 6 a 17 ans.
Celle-ci est délivrée au guichet unique et a une validité d'un an a compter du 1°" septembre
2024. La carte Pass Tickets Loisirs Jeunes est renouvelable tous les ans, sur réinscription.
Pour les activités sur inscription, veuillez prévenir le Guichet unique en cas de désistement.

Chaqueactivitéavecousansinscriptionaunnombredeplaceslimité (reglementation).

Il est conseillé de participer aux activités avec une tenue adaptée, des chaussures fermées
et une gourde d’eau.

Il est demandé aux parents de confier et de reprendre leurs enfants auprés des animateurs.
En cas de nécessité (encadrement, intempéries, matériel, nombre insuffisant d'inscrits), la ville
de Sablé-sur-Sarthe se réserve le droit de modifier ou d’annuler les activités annoncées dans
le programme.

Légende modalités Légende activités
== Prévoir un pique-nique Activité en famille plus de
G.U Inscription obligatoire au Guichet unique 12 ans ou moins de 12 ans
X+ Test obligatoire pour la pratique des ac- accompagné d’un majeur
tivités aquatiques et nautiques (pour les
mineurs) Grand jeu

@ Activité payante Multi activités sportives

Sortie ou activité culturelle /
artistiques

Bus de ville gratuit

repli, se renseigner aupres
du Guichet unique

: En cas de pluie, solution de

CARTE

a partir de

12,5€

13
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Juillet ACTIVITES RENDEZ-VOUS
.| Jeux traditionnels (pétanque, palets, molky et cornholes) | Espace Henri Royer
Lu7nd| Kayak et paddle Base nautique canoé-kayak
Saint Ex Sport City stade de Saint-Exupery
Tir a l'arbaléte City stade de Saint-Exupery
| Tchoukball Plateau sportif gymnase Anjou
Mzrdl Mountain bord & baignade Gare routiere
Montreux a la carte City stade de Montreux
Soirée sport Terrain synthétique gymnase Anjou
. | Jeux d'opposition Salle Henri Bonnet
Mer;redl Escalade Falaise de la jeune panne
Grand jeu : « A la rescousse de ratatouille ! » Jardin public
Activité artistique (peinture sur sable) Maison de quartier du pré
Jeudi | Défien équipe Plateau sportif gymnase Anjou
10 Saint Ex a la carte City stade de Saint-Exupery
Paddle, paddle géant, joute et pédalo Espace Henri Royer
Vendredi | Sports de combat (jeux de luttes, flag, escrime ...) Salle Henri Bonnet
11 Montreux sport City stade de Montreux
Dimanche Feu d'artifice en kayak Rdv et inscription a I'espace Henri
13 Royer
Lundi 14
Mini-golf Jardin public
Mardi | Tennis Tennis club
15 Montreux a la carte City stade de Montreux
Soirée sport Gymnase Raphaél Elizé
Mercredi 16| Accrosport Salle Henri Bonnet
Mercredi | Course d'orientation Aire de jeux - Parc du chateau
16 Grand jeu : «Chasseurs de Pokémon» Aire de jeux - Parc du chateau
Découverte du théatre Salle Henri Bonnet
Jeudi Tir-a-I'arc Salle Henri Bonnet
17 Saint Ex a la carte City stade de Saint-Exupery
La Grande Kermesse Espace Henri Royer
. | Inter-centres: «Intervilles» Stade de Précigné Alain Rougé
Ven1d8red| Biathlon laser Stade Rémi Lambert

Montreux sport

City stade de Montreux

Prévoir des chaussures fern

Tickets Loi:
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HORAIRES PUBLIC MODALITES
6-9ans | 10-12ans | 13-17 ans (Iégende p.13)
10h-16h30 X X oo G.U
10h-16h30 X == G.U P
15h30 a 18h X X X
10ha 12h X X GU
10ha12h X GU
10h15 a 16h15 X X = GU
15h30a 18h X X
19h30a21h Ouvert aux plus de 12 ans
10h a 12h X GU
10ha 12h X GU
14h30a 17h X GU
10h a 12h X X G.U
10ha 12h X X GU
14h30a17h X X X
18h30 a 20h Activité en Famille ]
10h a 16h30 X X X S GU
15h30 a 18h X X X
U Activité en famille, ouvert aux + de 12
21h30 & minuit Ctants (accgmp:g(;é de’unaz:Idultz)e
Férié
10h a 12h X X G.U
10h a 12h X X GU
15h30a 18h X X X
19h30a21h Ouvert aux plus de 12 ans
10h a 12h X X G.U
10ha 12h X X G.U
14h30a 17h X X X GU
10h a 12h X X G.U
10h a 12h X X G.U
15h30a 18h X X X
11h a 20h Activité en Famille
10h a 16h30 X X e GU
10h & 12h X ===
I15h30§1 18h X X X

1ées et adaptées a l'activité
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Tickefs Loi

Juillet

ACTIVITES

RENDEZ-VOUS

Lundi 21

Journée sports de raquettes (tennis, padel ...

Tennis club

Beach foot a Brilon

Gare routiére

Saint Ex Sport

City stade de Saint-Exupery

Atelier cuisine d'été

Maison des associations

Mardi | Beach-volley Espace Henri Royer
22 Montreux a la carte City stade de Montreux
Soirée sport Gymnase Anjou
. | Tirala sarbacane Salle Henri Bonnet
Mer2c3red| Badminton Gymnase Anjou
Grand jeu : « L'épée de lumiére » Jardin public
. Jeux de société Maison de quartier du Pré
Jezlildl Saint Ex a la carte City stade de Saint-Exupery
Escape game « Mission Sauvetage a Sablé-sur-Sarthe » Espace Henri Royer
Chasse au trésor Espace Henri Royer
Vendredi Mini-raid (escalade & canoé) Qébut falaise.de Iajeun? panne
25 Fin base nautique canoé-kayak
Montreux sport City stade de Montreux
. Eclate toi ! (ventrigliss, relais & gellyball) Jardin public
Lundi 28 : . :
Saint Ex Sport City stade de Saint-Exupery
Jeux d'escalade Gymnase Raphaél Elizé
Tir-a-I'arc FIG FlG Terrain de I'hippodrome
Mardi 29 [Découverte amérindienne & baignade Gare routiere
Montreux a la carte City stade de Montreux
Soirée sport Gymnase Raphaél Elizé
Atelier maniabilité vélo Ecuries du chateau
Mercredi - -
30 Escrime i Salle Henri Bonnet
Grand jeu : « A la conquéte des deux mondes » Aire de jeux - Parc du chateau
Activité manuelle - Origami Maison de quartier du Pré
Jeudi 31 Kayak en eaux-vives Base nautique canoé-kayak
Saint Ex a la carte City stade de Saint-Exupery
Escalade en extérieur La jeune panne
Olympiades Tribune de I'hippodrome
\/1?:(:%? Sortie VTT a la journée Ecuries du chateau

Montreux sport

City stade de Montreux

Prévoir des chaussures fermée:s
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HORAIRES PUBLIC MODALITES
6-9ans 10-12ans | 13-17 ans (légende p.13)
10h & 16h30 X X x = G.U
13ha 16h15 X X GU
15h30a 18h X X X
10ha12h X GU
10h a 12h X X G.U
15h30a 18h X X X
19h30a21h Ouvert aux plus de 12 ans
10ha12h X X GU
10h a 12h X X G.U
14h30a 17h X X X =
10h a 12h X X G.U
15h30a 18h X X X
18h30 a 20h Activité en Famille
10h & 16h30 X X X == G.U
9h45 a 16h30 X X == G.U P
15h30a 18h X X X
10h a 16h30 X X X == G.U
14h30a 17h X X X
10ha12h X GU
10ha12h X X GU
10h15 a 16h15 X X e GU ®
15h30a 18h X X X
19h30a21h Ouvert aux plus de 12 ans
10ha12h X GU
10ha12h X X GU
14h30a 17h X X X G.U
10h a 12h X X G.U
10ha 12h X GU )
15h30a 18h X X X
19h a 20h30 Activité en Famille G.U
10h a 16h30 X X X st GU
10h a 16h30 X Gt GU
15h30a 18h X X X

et adaptées a l'activité 17
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Tickets Loi

Aoit ACTIVITES RENDEZ-VOUS
Lundi |Olympiades Gymnase Anjou
4 Saint Ex Sport City stade de Saint-Exupery
Cirque Salle Henri Bonnet
Mardi | Hockey sur gazon Stade Rémi Lambert
5 Montreux a la carte City stade de Montreux
Soirée sport Gymnase Anjou
Activités manuelles - I'été en couleurs Maison de quartier du Pré
Mergredi Tchouk-ball & Kinball Gymanse Anjou
Grand jeu: «ala chasse aux pirates » Jardin public
Atelier maniabilité vélo Ecuries du chateau
Jeudi Escalade La jeune panne
7 Saint Ex a la carte City stade de Saint-Exupery
Y golf et disc golf Espace Henri Royer
Vendredi | Chasse au trésor Jardin public
8 Montreux sport City stade de Montreux
Lundi | Journée sports de raquettes Tennis club
1 Saint Ex Sport City stade de Saint-Exupery
Parcours a trottinettes Gymnase Anjou
Mardi Basketball Gymnase Anjou
12 Montreux a la carte City stade de Montreux
Soirée sport Gymnase Raphaél Elizé
. Mini-golf Jardin public
Meqc3red| Jeux autour de la lutte Salle Henri Bonnet
Grand jeu : «Le code secret de la nature» Aire de jeu du parc du chateau
) Rallye photos Jardin public
Je&dl Saint Ex a la carte City stade de Saint-Exupery
Paddle, paddle géant joute et pédalo Espace Henri Royer
Vendredi
15

Prévoir des chaussures fern
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HORAIRES PUBLIC MODALITES
6-9ans | 10-12ans | 13-17ans (légende p.13)
10h-16h30 x x x = | cu | |
15h30a 18h X X X
10ha12h X X GU
10ha12h X X GU
15h30a 18h X X X
19h303a21h Ouvert aux plus de 12 ans
10h a 12h X G.U
10h a 12h X X G.U
14h30a 17h X X X G.U
10ha12h X GU
10ha12h X X GU
15h30a 18h X X X
18h30 a 20h Activité en Famille
10h a 16h30 x x x == [ cu | |
15h30a 18h X X X
10h 2 16h30 x x x == | eu | |
15h30a 18h X X X
10ha12h X X G.U
10ha12h X X G.U
15h30a 18h X X X
19h30a21h Ouvert aux plus de 12 ans
10ha12h X X X GU
10ha 12h X X X GU
14h30a 17h X X X G.U
10h & 16h30 X X == GuU
15h30a 18h X X X
18h30 a 20h Activité en Famille
Férié

1ées et adaptées a l'activité 19
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Tickets Loi

Aoit ACTIVITES RENDEZ-VOUS
Lundi 18 Journée sports collectifs d'opposition Terrain de I'hippodrome
Saint Ex Sport City stade de Saint-Exupery
Jeux de grimpe Gymnase Raphaél Elizé
Mardi Activité manuelle autour du carton Maison de quartier du Pré
19 Montreux a la carte City stade de Montreux
Soirée sport Gymnase Raphaél Elizé
Balle aux prisonniers / Balle assise Gymnase Anjou
Merzcoredi Pentathlon sabolien (sabre, course, tir, lancer, rouler) Stade Rémi Lambert
Le grand jeu des espions Jardin public
Activités manuelles : découvre l'artiste qui est en toi ! Maison de quartier du Pré
Jeudi Biathlon laser Gymnase Anjou
21 Saint Ex a la carte City stade de Saint-Exupery
Jeux de précision Espace Henri Royer
Vendredi | Inter-centres Vendredi tout est possible Le Rosay
22 Montreux sport City stade de Montreux
Du 25 au 29 ao(t, garder
de 8h a 9h et
Lieu : Maison des Associati
Lundi Sport de précision (tir en tout genre) Gymnase de I'hippodrome
25 Saint Ex Sport City stade de Saint-Exupery
) Sports collectifs (Ultimate, kin-ball & tchoukball) Gymnase de I'hippodrome
M;édl Montreux a la carte City stade de Montreux
Soirée sport Gymnase Raphaél Elizé
Mercredi 27 | Le Grand jeu du survivant Jardin public
Jeudi Jeux de golf (Disc golf, Y golf & foot golf) Terrain de I'hippodrome
28 Saint Ex a la carte City stade de Saint-Exupery
Raid des petits sportifs (Course d'orientation, VTT et P A
Venzdgredi escalade) Ecuries du chateau

Montreux sport

City stade de Montreux

Prévoir des chaussures fern
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HORAIRES PUBLIC MODALITES
6-9ans | 10-12ans | 13-17 ans (légende p.13)
10h & 16h30 X X X i GU |
15h30a 18h X X X
10h a 12h X X G.U
9h45 a 12h X X G.U
15h30a 18h X X X
19h30a21h Ouvert aux plus de 12 ans
10ha12h X X G.U
10h a12h X X G.U
14h30a 17h X X X G.U
10ha 12h X X G.U
10ha12h X X GU
15h30a 18h X X X
18h30 a 20h Activité en Famille
10h a 16h30 X X X == GU
15h30a 18h X X X
e payante, sur inscription
'de17ha 18h
ons, rue Haute-folie a Sablé
%ha17h x X x aas Gu |
15h30a 18h X X X
9ha17h X X X = G.U |
15h30a 18h X X X
19h30a21h Ouvert aux plus de 12 ans
9%ha17h X X X = G.U
9ha17h X X == G.U
15h30a 18h X X X
9%ha1i17h X X X e G.U
15h30a 18h X X X

1ées et adaptées a l'activité
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TARIFS

ACCUEILS DE LOISIRS SANS HEBERGEMENT (selon QF)

»

Cdc Allocataires

Cdc Non Allocataires

Hors Cdc

Garderie

a partir de 1,20 €

a partirde 1,20 €

a partirde 1,20 €

Sortie extérieure a la journée

apartirde 4 €

apartirde 6 €

apartirde 6 €

Journée 8,80 € 13,44 € se renseigner
Demi-journée 4,40 € 6,72 € se renseigner
Repas midi 4€ 4€ 6€
Repas PAI 1,20 € 1,20 € 1,20 €
Journée avec repas 12,80 € 17,40 € se renseigner

Ra

MINI-CAMP (inscription en ALSH durant I'été) selon QF

Cdc Allocataires Cdc Non Allocataires Hors Cdc

Forfait 1 nuit avec repas soirée 6,20 € 740€ a partir de 14,80 €
STAGES selon QF
| > Cdc Allocataires : Cdc Non Allocataires Hors Cdc
Forfait 5 jours avec repas 85€ 110€ apartirde 125 €
Forfait 5 jours avec PAI 73€ 98 € a partirde 108 €

PAI : Protocole d'accueil individualisé en restauration, se renseigner aupres du guichet unique

SEJOURS selon QF
| > Cdc Allocataires :Cdc Non Allocataires : Hors Cdc
Forfait 3 nuits 4 jours Mini séjour a proximité 87 € 110€ Poa partir de 144 €
Forfait 4 nuits 5 jours** Séjour long 172 € 216 € a partir de 278 €
Forfait 5 nuits 6 jours** Séjour long a proximité 153 € 189 € a partir de 254 €
Label colos apprenantes se renseigner
= TICKETS LOISIRS JEUNES

b Saboliens © Hors Saboliens Hors Cdc
Garderie uniquement du 25 au 29/08/25 a partir de 1,20 €

Adhésion carte Pass Loisirs - Tarif 1 a 3 25€ 50 €

Adhésion carte Pass Loisirs - Tarif 4 a 6 17,50 € 35€

Réduction a partir du 2¢ enfant - Tarif 1 a 3 12,50 €

Réduction a partir du 2¢ enfant - Tarif 4 a 6 8,50 €

Enfant habitant en QPV se renseigner

Carte perdue 4€

Activités spécifiques ou sortie payante apartirde 5 € apartirde7 € a partirde 8 €
Journée sans carte - sans activités 2€ 4€ 6€
spécifiques sans transport

Journée sans carte - sans activités

spécifiques avec transport 4€ 8€ 10€
Pique-nique 4€ 6€




Pour les ALSH

Selon le quotient familial

Le tarif a la journée (avec ou sans repas) par enfant pour
les accueils de loisirs dépend du quotient familial. Celui-ci

**V/alable pour la garderie

est calculé par la CAF ou la MSA a partir des ressources . ,
) ; : : o Remise Moyenne éco
de la famille. Une réduction est ensuite appliquée selon
le nombre d’enfants dans la fratrie (10 % pour 2 enfants et | Tarif 1** 0% x >901
20 % pour 3 enfants et plus). Les tarifs indiqués ci-dessus ;
o LR Gyl aifs Indiqu Tarif 2 10% 750 < x < 900
sont établis par enfant et par journée d'accueil.
» Inscription a la journée sur une durée de 3,4 ou 5 : 0
. <x<
jours UNIQUEMENT. Tarif 3 15 % 601 < x< 750
- Inscription le matin avec ou sans repas sur une | Tarif 4 30 % 501 < x <600
durée de 4 ou 5 jours, pour un enfantagé de 3ans la T 5 8 A
1% fois et la 1" année scolaire. Tarif 5 50 % 351 <x < 500
- Sortie extérieure payante selon conditions, | Tarif 6 70 % x < 350
aucun accueil ne sera prévu en parallele.
Accueil de Stages Tickets Loisirs
loisirs et séjours Jeunes
Justificatif de domicile a la 1™inscription, ou lors
. PR v Vv v
d'un déménagement
Livret de famille (a la 1" inscription de I'enfant) v v v
Numéro : CAF ou MSA + quotient familial v v v
Numéro de sécurité sociale s v v
Carte : Mutuelle ou CMU conseillé
Assurance responsabilité civile : . Y v
justificatif et numéro de police
Carnet de santé (vaccination a jour) v v v
Certificat médical d'aptitude a la pratique sportive =
h conseillé
de moins de 1 an
Test d'aisance pour la pratique des activités : . . . - . . .. .
aquatiques ot nautiques si canoé ou voile si canoé ou voile si canoé ou voile

Certificat de non contre-indication a 'administration de

» conseillé

paracétamol
Certificat de non contre-indication a I'administration .

e - p p conseillé
d'Arnica en Homéopathie (granulés)
Traitement médical = ordonnance obligatoire v v v
Autorisation parentale si une inscription se fait par

P : i 4 v Vv v
délégation et justificatif

En cas d'indisponibilité aux dates d'inscriptions :

Une seule inscription pourra se faire par l'intermédiaire d'une autre famille avec un lien de parenté ou non
en présentant toutes les pieces demandées pour le bon déroulement du séjour.
Les inscriptions multiples (fratries) pourront se faire par une tierce personne ayant un lien de parenté avec
la famille, en présentant toutes les pieces obligatoires demandées pour le bon déroulement du séjour.
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ANIMATIONS JEUNESSE - FAMILLE

DOSSIERS D'INSCRIPTIONS A RETIRER :

Sur l'espace citoyens : www.espace-citoyens.net/sablesursarthe
Accueils de loisirs : au guichet unique et aux mairies de chaque commune
Mini-camps, séjours, stages et Tickets Loisirs Jeunes : au guichet unique

DATES D’'INSCRIPTIONS :

Stages et séjours : Soirée pré-inscription téléphonique jeudi 15 mai de 17h30 a 19h

> Inscription : 1 séjour et/ou 1 stage maximum par jeune.

> Possibilité de s’inscrire sur d’autres activités a partir du 22 mai selon les places restantes
Toutes les activités : du lundi 19 mai au mercredi 11 juin 2025

INFORMATIONS :

Au Guichet unique : 0243 62 50 15 / guichetunique@sablesursarthe.fr/ www.sablesursarthe.fr
Hotel de ville et communautaire, place Raphaél Elizé, 72300 Sablé-sur-Sarthe

En période scolaire : du lundi au vendredi, 8h30-12h30 et 13h30-17h30

Journée continue le mardi et fermé le jeudi apreés-midi

En période de vacances scolaires : du lundi au vendredi, 8h30-12h30 et 13h30-17h

Fermé le jeudi aprés-midi

Réunions d'information pour les activités estivales :

Mardi 13 mai 2025

- Commune d’Auvers-le-Hamon, parking école publique a 16h

- Commune de Parcé-sur-Sarthe, école publique Les Marronniers a 16h15

- Commune de Précigné, devant la salle de la restauration de I'école a 16h15

Mercredi 14 mai 2025
- Commune de Sablé, cour de I'école maternelle Saint Exupéry a 18h
- Commune de Sablé, accueil de loisirs de Bouskidou a 18h

santé 5
famille .Y*’-* E .
retraite -Y?*‘ " -,‘: S —

i ALLOCATIONS s
services FAMILIALES REFUBLIGLT FRANCAH

NOS PARTENAIRES :
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