Le nombre de places est limité sur les activités
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?4 ®
‘ JANVIER 2026
“UNIog

ANIMONS-NOUsS !

$# s, Lundi 5 janvier Mardi 6 janvier Mercredi 7 janvier
% 9h30-11h30 . 14h00-17h00 14h00-17h00 : La Pause - parents /enfants FERMETURE
Réunion « Coeur des quartiers » @ Tricot eettpapote 4 Perles a repasser FERMETURE EXCEPTIONNELLE
Agissons ensemble pour nos quartiers Acial Mari
a Alpha sablé Rangement des décos de Noél specialVlario
Lundi 12 janvier Mardi 13 janvier Mercredi 14 janvier
9h30-11h30 14h00-17h00 14h00-17h00 : La Pause - parents /enfants e
Atelier projets ;.t_;f:,;\/ Jeux de société Fabrication de la galette des rois FERMETURE
Vous avez des idées, des envies, des projets.... ) o f P EXCEPTIONNELLE
. P52y i et jeux de societé
T4 Venez les partager ! x Y .Q«
s i
Lundi 19 janvier Mardi 20 janvier Mercredi 21 janvier Vendredi 23 janvier
J J J J
- 14h00-17h00 10h30-11h30 : La Pause - parents /enfants _
il L P 9h30-14h00
9h30-11h30 J; Remu’méninges Gymnastique Atelier cuisine
Réunion « Cceur des quartiers » atelier mémoire salle de gymnastique , FERMETURE o
Agissons ensemble pour nos quartiers 2, rue du Pont — ro.u\te dela Fleche -zone artisanale — 'Syr |r?scr|p')t|on R
3 la CSF 21, avenue André Cerisay derriere le magasin BUT Participation financiére
18h00-21h00 roren
&“—@aw,% Atelier cuisine DFAAP 3 18h00-21h00 Foyers A
Réservé aux personnes inscrites au Atelier cuisine DFAAP i (
Défi Foyer a Alimentation Positive (DFAAP) Réservé aux personnes inscrites au @ &W
lieu & confirmer Défi Foyer a Alimentation Positive (DFAAP) =
lieu a confirmer
Lundi 26 janvier Mardi 27 janvier Mercredi 28 janvier
9h30-11h30 Lo 14h00-17h00 14h00-17h00 : La Pause - parents /enfants FERMETURE
i a 4 — FERMETURE
5, Balade conviviale Goliter partagé avec I-e CATTP ~ | Fabrication d’un photophore EXCEPTIONNELLE
. Galette des rois
- lieu a confirmer

10, avenue de Buckeburg — sonner a I'interphone « Trait d’Union » Sablé-sur-Sarthe — renseignements 02.43.62.50.12 / 07.85.49.75.86



