
Soupe 
CÉLERI 

Semoule de
Chou-Fleur et
Fèves Vertes
LAIT (LACTOSE),

SULFITES 

Couscous Poulet
Bœuf Merguez
MOUTARDE, SOJA 

Semoule BIO

Fromage Frais
Vanille Bio

LAIT (LACTOSE) 

Fruit

Potage

Concombre façon
Tzatziki

LAIT (LACTOSE) 

Œufs durs Sauce
Mornay

GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF 

Epinards BIO
Béchamel 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

Vache qui rit BIO
LAIT (LACTOSE)

Clafouti aux
pommes caramel

Maison
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),

OEUF 

Soupe 

Duo de Carottes
et Céleri râpé

vinaigrette
CÉLERI, MOUTARDE,

SULFITES 

Rognons de
bœuf sauce
dijonnaise

MOUTARDE, SULFITES
 

Blettes
persillées
Mimolette

LAIT (LACTOSE) 

Compote
Pomme Fraise

Maison

Potage
 

Betteraves
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES 

Cordon bleu de
dinde

GLUTEN, LAIT
(LACTOSE) 

Brocolis
persillade BIO

Tartare aux noix
FRUITS A COQUE, LAIT

(LACTOSE) 

Compote pomme
banane

Soupe 

Champignons à la
grecque

Parmentier de
canard

GLUTEN, LAIT
(LACTOSE) 

Petits suisses 
LAIT (LACTOSE) 

Yaourt Gélifié
Vanille

LAIT (LACTOSE) 

MENU a Cuisinede chez nousL
Potage

 Pâté de foie
cornichon

CEREALES, LAIT
(LACTOSE),

MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

 
Sauté de porc à

la tomate

Carottes Bio
braisées

Petits suisses
sucrés

LAIT (LACTOSE) 

Fruit

Lundi
Mardi

 Repas Chinois Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Potage

 
Carottes râpées,
chou chinois et

crevettes
CRUSTACÉS, GLUTEN,

MOLLUSQUES,
MOUTARDE, POISSON,

SOJA, SULFITES 

Nems au poulet
GLUTEN, SOJA 

Riz aux petits
légumes

Yaourt nature
LAIT (LACTOSE) 

Entremet Litchi
Framboise

FRUITS A COQUE,
GLUTEN, LAIT

(LACTOSE), OEUF,
SOJA 

16/02 au 22/02

Pour info

Produit bio

Produit
local

Fait maison

HVE

*Sous réserve de modification que l’état du
marché pourrait rendre nécessaire

Label Rouge


