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MERCREDI & SAMEDI :
10H-12H / 14H-18H

FÉVRIER 2026

PENDANT LES VACANCES

DU MERCREDI AU SAMEDI :
10H-12H / 14H-18H



MICRO-ÉVÈNEMENTSMICRO-ÉVÈNEMENTS

FÉVRIERFÉVRIER

Les diffusions au sein du musée numériques : Les collections sont mises à disposition par La Villette, parmi 19 collections communes
au réseau Micro-Folie. Les sélections sont des créations personnalisées de la Micro-Folie de Sablé-sur-Sarthe. 
Vous aimeriez voir une thématique spécifique au sein du musée numérique ? Contactez-nous !
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18h30 :
Conférence Histoire
de l’Art par Brigitte
Maline/conservatoire*

Collection 
Pays de la Loire

11h : Micro-Blabla 
Focus 3 oeuvres
Pays de la Loire

Sélection
Love is Art 

Collection 
Pays de la Loire

18h: Projection
ARTE - Amours
solitaires - saison 1 

Sélection
Love is Art 

18h30 : Projection
Maguy Marin, 
l’urgence d’agir 

MUSÉE
NUMÉRIQUE

4 & 7
FÉVRIER

COLLECTION PAYS DE LA LOIRE
De la Loire à la Côte d’amour, du château des ducs de
Bretagne au port de Saint-Nazaire, du clair-obscur émouvant
de Georges de La Tour à l’humour de Fabrice Hyber, de la
musique baroque des Arts florissants à la pièce
chorégraphique d’Ambra Senatore, cette Collection régionale
reflète la richesse foisonnante du patrimoine et de la création à
travers le territoire ligérien.

MÉDIATION

7 
FÉVRIER

11H00

MICRO-BLABLA : FOCUS PAYS DE LA LOIRE
Trois œuvres. Trente minutes. Une plongée dans la richesse
artistique des Pays de la Loire. Lalie vous propose une sélection
d’oeuvres du territoire, vous guide, explique et révèle ce qui
rend ces œuvres uniques. Un moment pour regarder,
comprendre et partager vos impressions autour de l’art..

14h-18h :
Atelier aquarelle 

Sélection
Le pastel à travers
les siècles

Atelier pastel

Sélection
Gravure

Atelier
linogravure

Sélection
Collage

14h-18h :
Atelier collage

Atelier #1 
Modelage 
argile

Atelier #2 
Modelage
/peinture

Atelier affiche 
numérique Atelier dessin

Sélection
dessin 

Sélection
Sculpture

Sélection
Sculpture

Sélection
Autour de l’affiche



18 
FÉVRIER
14H-18H

11 & 14 
FÉVRIER

MICRO-ÉVÈNEMENTSMICRO-ÉVÈNEMENTS

Pour la Saint-Valentin, l’amour s’invite à la Micro-Folie !
Découvrez une sélection d’œuvres où sentiments, passions et
émotions se transforment en créations visuelles étonnantes.
Et toujours : Parlez-moi d’amour ! Venez partager vos
témoignages et découvrir quelques bribes d’amour réalisées
dans le cadre du projet artistique avec Véronique Blaison.

MUSÉE
NUMÉRIQUE

PARLEZ-MOI D’AMOUR : LOVE IS ART 

PROJECTION

14 
FÉVRIER

18H30

PROJECTION : MAGUY MARIN, L’URGENCE D’AGIR 
Maguy Marin, l’Urgence d’Agir est le premier film de cinéma
consacré au parcours de l’une des plus grandes chorégraphes
de notre temps. Découvrez son parcours, un vaste mouvement
des corps et des cœurs, une aventure de notre époque,
immortalisée et transmise à son tour par l’image de cinéma.
Réalisé par David Mambouch - durée : 1h50 - gratuit 

ATELIER CRÉATIF

ATELIER AQUARELLE 

Plongez dans l’univers de l’aquarelle à la Micro-Folie : une
sélection d’œuvres inspirantes et un atelier créatif
accompagné de Frédérique Massalaz, artiste aquarelliste  
pour expérimenter couleur et transparence.
Inscription à : micro-folie@sablesursarthe.fr

LES CRÉATIONS DE FRED 

VACANCES SCOLAIRES

25
FÉVRIER 
14H-18H

ATELIER CRÉATIF

VISITE EN FAMILLE & ATELIER COLLAGE

Découvrez une sélection d’œuvres inspirantes et participez
à un atelier créatif avec Loane, passionnée de collage, pour
assembler formes, textures et couleurs et donner vie à vos
propres compositions.

LOANE DIDELET 

PROJECTION

11 
FÉVRIER

18H00

PROJECTION SÉRIE: AMOURS SOLITAIRES, SAISON 1
Maud et Simon vivent depuis peu une passion amoureuse, au
point de ne plus lâcher leur téléphone pour s’écrire. Pourtant,
doutes, peurs, secrets et mauvaises interprétations semblent
s’opposer à l’épanouissement de leur relation. En dépit des
mauvais présages, parviendront-ils à surmonter ces difficultés ?
ARTE - 23 épisodes de 3 min - public ados / adultes - gratuit

Un jour, une technique pour expérimenter. Chaque jour d’ouverture, découvrez une
sélection d’oeuvres et un atelier créatif pour découvrir et s’initier aux différentes
techniques artistiques :

PASTEL 
Découvrez une sélection
d’œuvres et initiez-vous
au pastel lors d’un atelier
créatif.

JEUDI 19 FÉVRIER 
LINOGRAVURE
Du motif à l’empreinte :
explorez la linogravure à
travers une sélection
d’œuvres et un atelier
créatif.

VENDREDI 20 FÉVRIER 
MODELAGE #1
Session 1 - Sculptez vos
idées : une sélection
d’œuvres à admirer et
un atelier pour donner
forme à votre créativité.

SAMEDI 21 FÉVRIER 

DESSIN
Laissez parler votre trait :
sélection d’œuvres à
admirer et atelier pour
laisser parler votre
créativité à travers la
technique du dessin.

JEUDI 26 FÉVRIER 
AFFICHE NUMÉRIQUE
De l’idée à l’écran : une
sélection d’affiches et un
atelier créatif pour
apprendre à concevoir
vos propres visuels
numériques.

VENDREDI 27 FÉVRIER 
MODELAGE #2
Session 2 -  Donnez vie
et couleur à vos
modelages en argile lors
d’un atelier de peinture.

SAMEDI 28 FÉVRIER 

CONSERVATOIRE HÉLÈNE AFFICHARD - DANSE 



8 rue Carnot, 72300 Sablé-sur-Sarthe

micro-folie@sablesursarthe.fr

Micro-Folie Sablé sur Sarthe

@microfoliesablesursarthe
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