
Potage 

Cœur d'Artichaut
sauce Ravigote

MOUTARDE, SULFITES

Omelette à la
tomate

LAIT (LACTOSE), OEUF

 
Ratatouille

Camembert
LAIT (LACTOSE)

 
Gâteau Haricot
blanc myrtille

GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF,

SULFITES

 

Soupe 
LAIT (LACTOSE)

 
Céleri Bio

rémoulade
LAIT (LACTOSE),

MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

 
Haut de cuisse
Poulet Paëlla

 
Riz Paëlla Andalou

CRUSTACÉS,
MOLLUSQUES, POISSON

  

Chanteneige
LAIT (LACTOSE)

Yaourt aromatisé
LAIT (LACTOSE)

Soupe 
GLUTEN, LAIT

(LACTOSE)

Concombre
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES

 
Paupiette de
Saumon sce

béarnaise
LAIT (LACTOSE), OEUF,

POISSON

Tagliatelles
GLUTEN

St Paulin BIO
LAIT (LACTOSE)

 
Fruit

Veloute 
LAIT (LACTOSE)

Champignon Sce
Fromage blanc 

LAIT (LACTOSE)

 
Colombo
d'agneau
MOUTARDE

 
Haricots beurre

persillés 

Brie
LAIT (LACTOSE)

Compote pomme
banane

Potage 

Chou-fleur
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES

 
Boudin blanc

LAIT (LACTOSE)

Flan de Potiron
LAIT (LACTOSE), OEUF

 
Yaourt nature

sucré
LAIT (LACTOSE)

Liégeois Café
LAIT (LACTOSE)

MENU a Cuisinede chez nousL
Soupe 
CÉLERI 

 
Tomate

vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Choucroute
viande

Choucroute
garniture

 
Samos

LAIT (LACTOSE)

Fruit Bio
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Potage 

Quinoa fraîcheur 
LAIT (LACTOSE),

MOUTARDE, SULFITES

 
Filet de lieu sce

crème citronnée
LAIT (LACTOSE),

POISSON, SULFITES

 
Brocolis

persillade

Yaourt Nature
Bio

LAIT (LACTOSE)

 
Fruit

09/03 au 15/03

Pour info

Produit bio

Produit
local

Fait maison

HVE

*Sous réserve de modification que l’état du
marché pourrait rendre nécessaire

Label Rouge


