
Soupe 

Cake
Maquereau

coulis de
tomate

GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF,

POISSON, SULFITES
 

Brandade de
Poisson

LAIT (LACTOSE),
POISSON

 
Tomme grise

BIO
LAIT (LACTOSE)

 
Fruit

Soupe 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Salade de riz du
marché

LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, SULFITES

  
Escalope de Dinde

Sauce Romarin

Haricots verts BIO
persillés

 
Yaourt Nature Bio

LAIT (LACTOSE)
 

Fruits BIO
 

Potage 

Betteraves
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES
 

Bœuf
bourguignon

SULFITES
  

Pommes vapeur
 

Mini Babybel
BIO

LAIT (LACTOSE)
 

Ile flottante
OEUF

Potage 

Champignons
à la grecque

Tomates
farcies Sauce

tomate
SOJA

Bouquetière
de légumes 

Samos
LAIT (LACTOSE)

Fruit

Soupe à l’oignon
Croûtons et

Emmental râpé
LAIT (LACTOSE)

Andouille
MOUTARDE

Filet de saumon
sauce Safrané

LAIT (LACTOSE),
POISSON

Julienne de
légumes

 
Chèvre 

LAIT (LACTOSE)

Salade de fruits
frais

MENU a Cuisinede chez nousL
Potage 

Concombre BIO
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES
  

Rougail Saucisse

Mélange 5
Céréales

GLUTEN, SOJA

Gouda
LAIT (LACTOSE)

Yaourt aux fruits
mixés

LAIT (LACTOSE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Potage 

Céleri rémoulade
CÉLERI, LAIT
(LACTOSE),

MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

  
Rioval Epinard

Bio
GLUTEN, LAIT

(LACTOSE)
  

Ratatouille

Coulommiers
LAIT (LACTOSE)

Clafouti pêche
Maison

GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF

 

12/10 au 18/10

Pour info

Produit bio

Produit local

Fait maison

HVE

*Sous réserve de modification que l’état du
marché pourrait rendre nécessaire

Label Rouge

Les Lundi, Mercredi et Vendredi: Salade verteLes Lundi, Mercredi et Vendredi: Salade verte

Poisson Frais
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