
Velouté 
LAIT (LACTOSE)

Carottes et
courgettes râpées

vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

 
Poisson Sauce

Curcuma
LAIT (LACTOSE),

POISSON
 

Riz Créole BIO
 

Brie
LAIT (LACTOSE)

Crème dessert
vanille

LAIT (LACTOSE)

Potage 

Salade
Tourangelle

MOUTARDE, SULFITES
 

Quiche lorraine 
LAIT (LACTOSE), OEUF

 
Chanteneige BIO

LAIT (LACTOSE)

Fruit

Potage 

Rillettes de Thon
LAIT (LACTOSE),

MOUTARDE, OEUF,
POISSON, SULFITES

 
Jambon blanc Plat

sauce chorizo

Choux de Bruxelles
persillade

Samos
LAIT (LACTOSE)

Fruit

Soupe 
 

Radis beurre 
LAIT (LACTOSE)

Emincé de
Dinde Sce

Paprika Persil
LAIT (LACTOSE)

 
Poêlée de

Courgettes BIO
  

Camembert
LAIT (LACTOSE)

 
Tarte aux
pommes

GLUTEN

Soupe 
CÉLERI 

 
Chou rouge et

Lardons
MOUTARDE, SULFITES

 
Paupiettes de

veau sauce
champignon

GLUTEN, OEUF, SOJA,
SULFITES

Garniture Céleri
persillés

CÉLERI 

Pont l'évêque
A.O.P

LAIT (LACTOSE)
 

Riz au lait
LAIT (LACTOSE)

MENU a Cuisinede chez nousL
GRAND
REPAS

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Potage 

Macédoine BIO
mayonnaise

OEUF
 

Boulette de
Bœuf aux
carottes

SOJA

Carottes Bio
Vichy

 
Fromage Frais

Vanille Bio
LAIT (LACTOSE)

 
Palet Breton BIO

GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF

 

05/10 au 11/10

Pour info

Produit bio

Produit local

Fait maison

HVE

*Sous réserve de modification que l’état du
marché pourrait rendre nécessaire

Label Rouge

Les Lundi, Mercredi et Vendredi: Salade verteLes Lundi, Mercredi et Vendredi: Salade verte

Poisson Frais
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